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1!1азикин |1ван &1ихайлович окончил с отличием ФгБоу БФ <1!1осковская

государственная академия физинеской культурь1) в 20\5 гоА}. 14меет два

направления в сфере физинеской культурь1 и опорта: бакалавриат - <спортивньтй

менед)кмент) и магистратура <<3доровье, качество жизъти' двигательная

активность). Авляется мастером спорта по :тёгкой атлетике. € 20|5 года по

настоящее время работает в Ф[БФ} БФ Ряз[}19 йинздрава России в должности

преподавателя кафедрьт физинеского воспитания и здоровья. € 2021 года

прикреплен к кафедре нормальной физиологии с курсом психофизиологии Ряз[Р1}

для вь1полнения кандидатскои диссертации.

йнтерес диссертанта к изученито целенаправленной физинеской активности

неолунайньтй, так как именно на модели целенаправленного поведения

<физинеская активность>) моя{но получить уникальньтй опь1т в исследовании

инд'1виду€ш1ьнь1х физиологических и психофизиологических предикторов и в

последу|ощем применить эти г|араметрь1 для прогнозирования успе1шности

физинеской активности у исг|ьттуемь1х. 14зунение системной органи3ации

физиологических функций при вь1полнении физинеской активности с разлинной

результативность!о у студентов медицинского университета является одной из

наиболее актуальньтх проблем физиологии, при этом особое значение имеет анализ

сло)кнь1х внутрисистемнь1х в3аимосвязей физиологических и психологических

механи3мов с вь1делением факторов (предикторов), определя}ощих

ре3ультативность физинеской активности.

Бо время вь:Ёолнения дисоертацииАван йихайлович йазикин проявил себя

грамотнь1м, вдумчивым и ответственнь1м исследователем' способньтм ставить

цели, формулировать задач||и успе1пно ре1пать их. Б полной мере освоил методики

работьт с испь1туемь1ми' научилоя полг{ать адекватнь1е физиологические и

психофи3иологические показатели и ооуществлять их ]шультипараметрическу}о

оценку' собрал и пр0аны1изирова.]1 даннь1е литературь1.

1{валифицированньтй специалист' хоро1по ориентируется в вопросах



физинеской культурь1 и физиологии, обладает опь1том, практическими и

теоретическими знаниями' проявляет настойчивость' готовность к освоени1о

нового, способность к самостоятельной работе.

Активно занимается научной работой в университете: у{аствует в научно-

г{рактических конференциях, публикует результать1 исследований в местной и

центральной печати. |1о теме диссертации опубликовано 20 науннь1х трудов, и3 них

2 отатьив журн€}лах' входящих в перечень вАк при Р1инобрнауки России, 5 статей,

индексированнь1х в цитатно_ана]титической базе данньтх $соршв. в 2022 гоА}

успе1пно сдал экзамень1 кандидатского минимума.

1 аким о бр аз ом, 1!1азикин а Авана \:1ихайл о вича сл едует охарактериз ов ать как

грамотного специаписта' достойного прису}(дения уненой степени кандидата

биологических наук по специш1ьности 1.5.5. Физиология человека и я{ивотнь1х.
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